
Утверждён на заседании президиума ФЛА ЧО 

от «29» ноября 2023 года № 2023-12 

ПОЛОЖЕНИЕ 

«Об утверждении общих принципов и критериев формирования списков кандидатов в 

спортивные сборные команды Челябинской области по лёгкой атлетике и порядка 

утверждения этих списков». 

1. Введение 

1.1. Настоящее Положение «Об утверждении общих принципов и критериев 

формирования списков кандидатов в спортивные сборные команды Челябинской 

области по лёгкой атлетике и порядка утверждения этих списков» (далее Положение) 

разработано в соответствии с Приказом Министерства физической культуры, спорта и 

туризма Челябинской области от 09.02.2021 г. № 18 (далее Приказ Минспорта № 18). 

1.2. Настоящее Положение устанавливает критерии формирования списка 

кандидатов в спортивные сборные команды Челябинской области по лёгкой атлетике 

(далее Списки КСК). 

2. Цели и задачи 

Списки КСК формируется в целях:  

 реализации механизма формирования коллективов спортсменов, тренеров и иных 

специалистов по лёгкой атлетике для участия в межрегиональных и во всероссийских 

спортивных соревнованиях по лёгкой атлетике; 

 обеспечение условий ведущим спортсменам для успешного выступления на 

межрегиональных, всероссийских и международных соревнованиях; 

 успешного выступления Сборной команды Челябинской области на 

межрегиональных и всероссийских соревнованиях. 

3. Основные положения 

3.1. Списки КСК ежегодно формируются Министерством по физической 

культуре, спорту и туризму Челябинской области с учётом предложений ФЛА ЧО. 

3.2. Списки КСК действуют с 1 января по 31 декабря текущего года. 

3.3. Списки КСК формируются по возрастным группам «Мужчины, женщины», 

«юниоры, юниорки (до 23 лет)», «юниоры, юниорки (до 20 лет)», «юноши, девушки (до 

18 лет)», «юноши, девушки (до 16 лет)» 

3.4. Предельное количество спортсменов, включаемых в Списки КСК, 

представлена в таблице 3.1.  

Таблица 3.1. Предельное количество спортсменов, включаемых в Списки КСК. 

Возрастная группа Основной состав 

Мужчины, женщины 209 

Юниоры, юниорки (до 23 лет) 118 

Юниоры, юниорки (до 20 лет) 122 

Юноши, девушки (до 18 лет) 122 

Юноши, девушки (до 16 лет) 62 

3.5. Предельное количество тренеров и иных специалистов, включаемых в Списки 

КСК, представлено в таблице 3.2. 

3.6. Списки формируются из числа лиц, от которых получено их согласие или 

согласие их законных представителей на включение в Списки КСК, в том числе 

обработку персональных данных. Спортсмены в возрасте от 14 до 18 лет имеют право 

предоставить согласие самостоятельно или за них могут сделать их законные 

представители. 

3.7. Списки КСК формируются из числа спортсменов, имеющих принадлежность 

к организациям, находящимся на территории Челябинской области, либо по которым 

заключён договор о параллельном зачёте между Челябинской областибю и иным 



субъектом России. 

3.8. Списки КСК формируются из спортсменов, которым присвоен следующий 

спортивный разряд: 

 Возрастная группа «мужчины, женщины» - 1 спортивный разряд; 

 Возрастная группа «юниоры, юниорки (до 23 лет)» - 2 спортивный разряд; 

 Возрастная группа «юниоры, юниорки (до 20 лет)» - 2 спортивный разряд; 

 Возрастная группа «юноши, девушки (до 18 лет)» - 3 спортивный разряд; 

 Возрастная группа «юноши, девушки (до 16 лет)» - 3 спортивный разряд. 

Таблица 3.2. Предельное количество тренеров и иных специалистов, включаемых 

в Списки КСК. 
 

Наименование должности Группа  

дисциплин 

Количество 

тренеров и иных 

специалистов 

Старший тренер - 1 

Тренер возрастной группы «Мужчины, 

женщины» 

Спринт, барьерный бег, 

эстафетный бег 

10 

Тренер возрастной группы «Юниоры, юниорки 

до 23 лет» 

Спринт, барьерный бег, 

эстафетный бег 

10 

Тренер возрастной группы «Юниоры, юниорки 

до 20 лет» 

Спринт, барьерный бег, 

эстафетный бег 

10 

Тренер возрастной группы «Юноши, девушки 

до 18 лет» 

Спринт, барьерный бег, 

эстафетный бег 

10 

Тренер возрастной группы «Юноши, девушки 

до 16 лет» 

Спринт, барьерный бег, 

эстафетный бег 

10 

Тренер возрастной группы «Мужчины, 

женщины» 

Бег на выносливость, 

ходьба, горный бег, трейл, 

кросс. 

10 

Тренер возрастной группы «Юниоры, юниорки 

до 23 лет» 

Бег на выносливость, 

ходьба, горный бег, кросс. 

10 

Тренер возрастной группы «Юниоры, юниорки 

до 20 лет» 

Бег на выносливость, 

ходьба, горный бег, кросс. 

10 

Тренер возрастной группы «Юноши, девушки 

до 18 лет» 

Бег на выносливость, 

ходьба, горный бег, кросс. 

10 

Тренер возрастной группы «Юноши, девушки 

до 16 лет» 

Бег на выносливость, 

ходьба, горный бег, кросс. 

10 

Тренер возрастной группы «Мужчины, 

женщины» 
Технические дисциплины 

10 

Тренер возрастной группы «Юниоры, юниорки 

до 23 лет» 
Технические дисциплины 

10 

Тренер возрастной группы «Юниоры, юниорки 

до 20 лет» 
Технические дисциплины 

10 

Тренер возрастной группы «Юноши, девушки 

до 18 лет» 
Технические дисциплины 

10 

Тренер возрастной группы «Юноши, девушки 

до 16 лет» 
Технические дисциплины 

10 

Специалист Сборной команды - 2 
 

3.9. Списки КСК формируются из числа спортсменов, имеющих 

медицинский допуск к занятиям и соревнованиям по лёгкой атлетике. 

3.10. В Списки КСК (основной состав) автоматически включаются 

спортсмены, включённые в Списки кандидатов в спортивные сборные команды 

Российской Федерации по лёгкой атлетике на сезон, на который формируются 



списки. 

3.11. Включение в Списки КСК спортсменов осуществляется в соответствии 

с показанным спортивным результатом в предыдущем спортивном сезоне или 

сезоне, на который формируются Список КСК (Таблица 3.3). Результат 

спортсмена на указанных соревнованиях должен быть равен, либо превышать 

норматив спортивного разряда, указанного в пункте 3.8. 

Таблица 3.3. Критерии формирования Списков КСК. 
№ Ранжирование спортивных соревнований (по 

значимости: от более значимого к менее) 

Возрастные группы 

Мужчины и  

женщины 

Юниоры, юниорки 

(до 23 лет), юниоры, 

юниорки (до 20 лет), 

юноши, девушки (до 

18 лет), юноши, 

девушки (до 16 лет) 

1 Чемпионат России 1-20 место  

2 Первенство России, Спартакиада России  1-20 место 

5 Чемпионат Уральского федерального округа 1-6 место  

6 Первенство Уральского федерального округа  1-5 место 

8 Чемпионат Челябинской области 1-3 место  

9 Первенство Челябинской области  1-3 место 

 

3.12. В случае отмены официальных всероссийских спортивных 

соревнований в текущем сезоне в связи с обстоятельствами непреодолимой силы 

Списки КСК формируются по итогам выступления спортсменов на таких 

соревнованиях в двух прошедших спортивных сезонах. 

3.13 По решению президиума ФЛА ЧО в Списки КСК также включаются 

спортсмены: 

а) после выхода из отпуска по уходу за ребёнком; 

б) после прохождения срочной военной службы; 

в) после выздоровления в связи с заболеванием или перенесённой травмой; 

г) перешедшие в физкультурно-спортивную организацию Челябинской 

области из другого субъекта России и выполняющего Критерии формирования 

списков КСК 1-7 (таблица 3.3) в предыдущем году; 

д) возрастной группы «юноши, девушки до 18 лет», «юноши, девушки до 16 

лет», выступавшие на первенствах Челябинской области в прошедшем году, по 

ходатайству тренерского совета или другого коллегиального органа 

физкультурно-спортивных организаций Челябинской области. 

3.14. Количество спортсменов, включаемых по решению президиума ФЛА 

ЧО, составляет не более 10% от общего количества спортсменов, включаемых в 

Списки КСК в каждой возрастной группе. 

3.15. Списки КСК подписываются президентом ФЛА ЧО и главным 

тренером сборной команды Челябинской области и подаются в Министерство 

ФКСиТ Челябинской области в соответствии с Приказом Минспорта № 18. 

3.16. Списки КСК публикуются на официальном сайте ФЛА ЧО в течение 7 

рабочих дней после подписания в Минспорте Челябинской области. 



Методика расчёта состава сборных команд в возрастных группах. 

№ Спортивное соревнование 

Состав команды 

на соревнование 

Квота 

спортсменов в 

списках КСК 

 Чемпионат России в помещении 25 27 

 Чемпионат России по многоборью в помещении 2 3 

 Чемпионат России 44 66 

 Командный Чемпионат России 40 60 

 Чемпионат России по ходьбе 4 6 

 Командный Чемпионат России по ходьбе 4 6 

 Чемпионат России по кроссу 5 7 

 Чемпионат России по горному бегу 3 4 

 Чемпионат России по суточному бегу 4 6 

 Чемпионат России по бегу по шоссе 42,195 4 6 

 Чемпионат России по трейлу 4 6 

 Чемпионат России по бегу на 100 км 4 6 

 Чемпионат России по бегу по шоссе на 21,0975 4 6 

  147 209 

 Первенство России (юниоры, юниорки (до 23 лет)) в помещении 18 36 

 Первенство России (юниоры, юниорки (до 23 лет)) 26 52 

 Первенство России (юниоры, юниорки (до 23 лет)) по ходьбе 4 8 

 Первенство России (юниоры, юниорки (до 23 лет)) по 

многоборью в помещении 

2 4 

 Первенство России (юниоры, юниорки (до 23 лет)) по кроссу 5 10 

 Первенство России (юниоры, юниорки (до 23 лет)) по горному 

бегу 

4 8 

  59 118 

 Первенство России (юниоры, юниорки (до 20 лет)) в помещении 18 36 

 Первенство России (юниоры, юниорки (до 20 лет)) 29 58 

 Первенство России (юниоры, юниорки (до 20 лет)) по ходьбе 4 6 

 Первенство России (юниоры, юниорки (до 20 лет)) по 

многоборью в помещении 

2 4 

 Первенство России (юниоры, юниорки (до 20 лет)) по кроссу 5 10 

 Первенство России (юниоры, юниорки (до 20 лет)) по горному 

бегу 

4 8 

  62 122 

 Первенство России (юноши, девушки (до 18 лет)) в помещении 18 36 

 Первенство России (юноши, девушки (до 18 лет)) 29 58 

 Первенство России (юноши, девушки (до 18 лет)) по ходьбе 4 8 

 Первенство России (юноши, девушки (до 18 лет)) по 

многоборью в помещении 

2 4 

 Первенство России (юноши, девушки (до 18 лет)) по кроссу 5 10 

 Первенство России (юноши, девушки (до 18 лет))  по горному 

бегу 

4 8 

  62 122 

 Первенство России (юноши, девушки (до 16 лет)) 20 40 

 Первенство России (юноши, девушки (до 16 лет)) по ходьбе 4 8 

 Первенство России (юноши, девушки (до 16 лет)) по 

многоборью в помещении 

2 4 

 Первенство России (юноши, девушки (до 16 лет)) по кроссу 5 10 

  31 62 

    

 


